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EAPN ČR

 Národní síť organizací působících pro a s 
lidmi žijícími v chudobě a sociálním 
vyloučení (zal. 2004) – součást evropské 
sítě European Anti Poverty Network (zal. 
1990)

 Zesílené působení evropské politiky 
sociálního začleňování na národní sítě

 Přenos zkušeností z národní úrovně na 
evropské sociální politiky
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 Metoda otevřené 
koordinace (OMC) – 
„měkké“ porovnávání 
systémů sociálního 
začleňování v členských 
zemích EU

 Zaměření národních 
sociálních politik na témata 
aktuální v daném prostoru 
a čase

 Obtížná harmonizace 
legislativy sociálního 
začleňování, v členských 
zemích EU vycházející z 
různorodých tradic

 Obtížné přenášení praxe v 
zemích s rozdílnou tradicí 
sociální politiky (obce, 
církve, stát) 

Výhody a nevýhody evropského 
sociálního modelu
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Evropský rok boje proti chudobě a 
sociálnímu vyloučení 2010

 Probuzený zájem veřejnosti, médií, veřejné 
správy i ústředních orgánů státní správy o 
fenomén chudoby a sociálního vyloučení

 K úniku ze života v chudobě je nutná pomoc 
a podpora zvenčí

 Úloha NNO při poskytování sociálních 
služeb

 Využití zkušeností lidí, kteří v chudobě žijí 
 Dotační politika MPSV a krajů
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Předlužení 

 v České republice přibývá lidí, ocitajících se 
v chudobě a sociálním vyloučení vlivem 
předlužení. Jejich údaje potvrzují i oficiální 
statistiky. 

 Zadlužení domácností v IV.  čtvrtletí roku 
2010 činí 1, 028 biliónů Kč, průměrná výše 
problémového dluhu u fyzických osob činí 
30 tisíc Kč. 
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Dluhy a dlužníci
 Asi polovina domácností splácí úvěr, půjčku nebo leasing
 Více než třetina domácností má finanční problémy
 Dlužníky jsou nejčastěji lidé ve věku od 20 do 35 let a lidé 

starší 60 let 
 Lidé se základním vzděláním a nižším sociálním 

postavením tvoří 2/3 celkového počtu dlužníků
 Zhruba 1/3 nařízených exekucí tvoří drobné dluhy v řádu 

několika stokorun, např. pokuty Dopravnímu podniku nebo 
městským policistům, poplatky obcím za svoz odpadků či 
penále zdravotním pojišťovnám
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Opatření proti enormnímu zadlužení 
fyzických osob

 Podporovat neziskové finančně dluhové 
poradenství

 Zlepšit informace o finančních produktech 
 Usměrňovat reklamu 
 Omezit smluvní volnost poskytovatelů 

půjček
 Podporovat odpovědné půjčování
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Opatření proti enormnímu zadlužení 
fyzických osob

 Důsledně využívat rejstříků dlužníků
 Docílit větší flexibility u insolvenčního 

zákona 
 Finanční vzdělávání 
 Umožnit tzv. sociální úvěry
 Část zisku z her, loterií a kasin směřovat na 

podporu dluhového poradenství
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Opatření proti enormnímu zadlužení 
fyzických osob

 Zavést povinné předexekuční upomínky
 Zamezit zbytečným násobným exekucím u 

jednoho věřitele
 Srovnat výši penále poplatků z prodlení 

z nájemného se zákonným úrokem 
z prodlení u peněžitých plnění
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Opatření proti enormnímu zadlužení 
fyzických osob

 Srovnat výši penále poplatků z prodlení 
z nájemného se zákonným úrokem 
z prodlení u peněžitých plnění

 Požadovat větší akceschopnost soudů
 Zamezit vymáhání pohledávek malého 

rozsahu včetně příslušenství
 Snižování dluhů a míry zadluženosti 

definovat jako veřejný zájem
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Závěr

S vědomím úspory sociálních výdajů, které se 
mnohdy týkají právě předlužených občanů 
v exekucích, zdůrazňujeme obecnou 
nutnost výzkumu, zainteresovanosti obcí a 
podpory ve smyslu společenské 
odpovědnosti firem -  poskytovatelů úvěrů.
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Děkuji všem, kdo přinesli své zkušenosti do 
diskuse na téma předlužení při kulatých 

stolech! Milena Černá 
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