














Obcanské poradenské
stredisko o.p.s.

Obcanské poradenské stredis-
ko v soucasnosti realizuje Ctyfi
programy — dobrovolnickou
informacni kanceldf, komunitni
planovani socidlnich sluzeb,
centrum pro neziskové organiza-
ce, obcanskou poradnu a v po-
sledni dobé také program vzdé-
ldvani zaméfujici se na akredito-
vané vzdéldvani pomdhajicich
profesi. Podporuji aktivni pfi-
stup klienta — podavaji mu
informace, rady, rGzné alter-
nativy feSeni, pomahaji v ori-
entaci v dané problematice.
Samotné feseni v3ak jiz zalezi
jen na klientovi samém.

Do poradny jednou pfisel
manzelsky par. Méli ctyfi déti,
Zena byla na matefské dovolenég,
muz mél mési¢né splacet Ctyficet
tisic. Celkovy dluh ¢inil 1,89 mili-
onu. Klient mél slusné pfijmy,
zhruba sedmnéct tisic cistého, a
proto se s manzelkou rozhodli
pro propocet pro institut oddlu-
Zeni. NevySlo to. Nasledné se
objevila moznost, Ze by mu man-
Zelka pfispivala urc¢itou castku
z penézité pomoci v matefstvi,
ktera chybéla k dosaZeni hranice
30 % uhrazenych zdvazkd. Pro
klienty bylo velmi tézké dat
dohromady potfebny dokument.
Pracovnici obc¢anské poradny jim
pomohli  dokument sestavit
a provazeli je celym procesem
insolvencniho Fizeni.

Diecézni katolicka
charita Hradec Kralové

Charita nabizi pomoc lidem
bez domova, lidem s handica-
pem, pecovatelskou a zdravot-
nickou sluzbu pro seniory
a nemocné, pomoc maminkam
s détmi, pomoc uprchlikdm

26

a cizincm, humanitarni pomoc
v zahrani¢i, odborné poraden-
stvi, adopci na dalku a mnoho
dalsich projektld a pomoc tém,
ktefi se ocitli v tézké zivotni
situaci.

E—

Jednoho muze, ktery vyuZival
sluzeb azylového domu, oslovil
pracovnik DCH HK s nabidkou
zaméstnani po dobu trvani pro-
jektu. ProtoZze velmi dobre
komunikoval, spolupracoval
a o praci projevoval zajem pfi
minulych brigadach, bylo hlavni
myslenkou a smyslem celého
projektu osamostatnit se a stat
se nezavislym na jednotlivych
sociadlnich davkach poskytova-
nych statem dlouhodobé pro
tuto skupinu lidi. V rdmci projek-
tu Aktivni pfistup byl zaméstnan
jako skladnik a udrzbar po celou
dobu projektu (1,5 roku)
a nasledné jesté pul roku poté.
Za tuto dobu ziskal dotycny
znovu pracovni navyky a zacal si
také vice vérit. Diky tomu si po
skonceni projektu z vlastnf inicia-
tivy nasel praci u technickych slu-
Zeb, kde je zaméstnan dodnes.
Poté také odelel z azylového
domu na ubytovnu. Je velmi
dualezité, Ze nerezignoval, presto-
Ze mél zaznam v trestnim rejstfi-
ku a uvalenou exekuci, kvali
které mu strhdvali cast platu.
Sebral vsechny sily a snazi se
uhradit dluhy a resit své prohres-
ky a je tak na velmi dobré cesté
k lepSimu Zivotu.

llustracni foto

Cilem je pomahat lidem
v hmotné, socidlni, dusevni
a duchovni nouzi. Lidem, ktefi se
ocitli v krizové nebo dlouhodobé
nepfiznivé Zivotni situaci. V sou-
Casné dobé poskytuje sluzby
v téchto strediscich: Charitnf
pecovatelska sluzba, Charitni

Jednani v Oblastni charité

osetfovatelskd sluzba, Ddm
Matky Terezy - stfedisko socidl-
nich sluzeb pro lidi bez domova,
Domov pro matky s détmi,
Poradna pro lidi v tisni, Stfedisko
rané péce Slunicko, Intervencni
centrum pro osoby ohrozené
domacim nésilim.

Na jednoho pana upozornila
OCH HK televize, ktera tocila na
nadrazi. Zavolali tedy OCH HK,
pracovnici prijeli a zjistili, zZe muz
mél svrab a Sténice. Po zaléCeni na
infek&ni klinice se ocitl v péci OCH
HK. Lidé z charity s nim zacali pra-
covat a on se ¢asem zlepsil nato-
lik, Ze hlidal po cely mésic vystavu
fotografii — kazdy den provézel
ndvstévniky. Tento pan viak zazi-
val alkoholické periody, vyrazil
ven a dva tfi tydny se neukdazal a
pak se vratil jako troska. Tehdy si
pracovnici charity kladli otazku,
zda to ma vlbec cenu. Ale nako-
nec pravé tento pribéh byl pro né
prikladem, Ze md cenu zkouset to
znovu a znovu. Muz ted' Zije sdm,
ma pronajaty byt, mél i pfitelkyni a
Zije poklidnym Zivotem.

Priklady pomoci

z Olomouckého kraje

SPOLU Olomouc -
Podporované

zameéstnavani

Nejen zdravi lidé maji problém
sehnat praci, mnohem téz3i je to
pro zdravotné znevyhodnéné
spoluobcany. Obcanské sdruzeni
SPOLU Olomouc se témto lidem
snazi ulehcit cestu k nalezeni
zameéstnani, neméné pak k na-
vratu do spolecenského Zivota.

g Wi
llustra¢ni foto - SPOLU Olomouc

V roce 2001 zahdjila svoji ¢innost
také Agentura podporovaného
zaméstnavani, kterd nabizi sluz-
bu Socialni rehabilitace metodou
podporovaného zaméstndvani.
SluZba je urcena lidem se zdra-
votnim postiZzenim z olomoucké-
ho regionu, ktefi potiebuji pod-
poru pfi feSeni své nepfiznivé
socialni situace. Cilem programu
je posilit schopnosti a dovednosti
téchto osob, aby mohly vyuZivat
bézné spolecenské zdroje, uplat-
nit se na otevieném trhu prace
a Zit v pfirozeném prostredi.

Pani Hanka, dospéld Zena
s plegii horni koncetiny a epilep-
sif, prisla do Agentury podporova-
ného zaméstnavani zhruba pred
rokem. V té dobé méla jasnou
predstavu o svém budoucim
zaméstnani. Rada uklizela, a tak si
tim chtéla pfrivydélat. Pracovnici
agentury nevdhali kontaktovat
velkou olomouckou firmu, u které
ziskali podporu ze strany vedeni.

Pani Hanka podepsala pracov-
ni smlouvu a ihned zacala s praci.
Odvadéla ji dobre, aviak nékteré
pracovni Ukony nemohla kvali
zdravotni postiZzeni vykonavat.
Mohla uklizet jen kancelare
a nikoliv technické vybaveni
firmy. To se nelibilo jejim kolegy-
nim, které ji sobecky vycitaly, Ze
to musf délat za ni. KdyZ se o tom
dozvédéli pracovnici agentury,
kontaktovali  zaméstnavatele,
s kterym se predtim domlouvali
na praci. Pokusil se spor urovnat
a promluvil si s ostatnimi spolu-
pracovnicemi. BohuZel situace se
zanedlouho opakovala a pani
Hanka po tfech mésicich zamést-
nani opustila. Byla zklamana z
minulé zkuSenosti a neméla moc
chuti zkouSet to nékde znovu.

Pani Hanka

Hlavni napIni schizek se social-
nim pracovnikem byla nova moti-
vace do pracovniho procesu. Do
pal roku dostala kontakt na
firmu, kde hledali pomocného
délnika na tfidéni obleceni.
Agentura oslovila firmu a pani
Hanka zde zacala pracovat. Firma
méla predchozi zku3enost se
zaméstnavanim lidi s postizenim
a po kratké zkusebni dobé byla
pani Hanka pfijata do pracovniho
poméru. Kolektiv ji pfijal kladné
a dosud probiha vie v naprostém
poradku.

Obcanské sdruzeni SPES
poskytuje poradenské sluzby
lidem v obtiZzné majetkové situ-
aci, do které se dostali v dUsled-
ku svého predluzeni. Jeho cilem
je poskytovat odborné rady, jak
takovou situaci vyresit vlastnimi
silami a v mezich zdkona. Nabi-
zené sluzby vychazeji ze dvou
hlavnich pilifG. Prvnim progra-
mem je poradenstvi pro predlu-
zené domacnosti, které se ocit-
ly ve svizelné situaci, jiz je
potfeba fesit. Druhym pilifem
¢innosti je navysovani finan¢ni
gramotnosti u rlznych cilovych
skupin. V neposledni fadé pofa-
da SPES semindfe v poslanecké
snémovné urcené odborné
verejnosti. Jiné workshopy jsou
naopak otevieny S3iroké verej-
nosti.

Dobra rada nad zlato

Manzelé Dvoréakovi zrovna
prochazeli rozvodovym fFize-
nim, coz nejsou nikdy lehké
chvile. Navic byli zaroven pfi-
pravovani na insolvencni fize-
ni. Vzhledem ke spole¢nému
majetku a spole¢nym pujckam
bylo zapotfebi situaci néjak
vyfesit. Pani Dvorakova zUsta-
la sama se tfemi détmi
a budoucnost nevidéla kvali
velkym dluhdm moc razové.
Obratila se na poradnu SPES,
kde ji vyslechli a doporucili
nutnd opatreni. Byl vypraco-
van plan splatek, avsak
v dusledku chyby véritell
nakonec k vymahani castek
vlbec nedoslo. Pani Dvorako-
va zlstala bez dluh@ a nyni uz
je poucena o zodpovédném
zadluzeni.
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V dnedni dobé Zije v détskych
domovech, diagnostickych a koje-
neckych Ustavech odhadem
pres 23 tisic déti a mladych lidi.
Po dosaZzeni plnoletosti musi

Ddm na pali cesty - kuchyné

vSak zafizeni opustit a postarat
se o sebe samy. Vzhledem
k tomu, Ze tito lidé byli az

Armada spasy
Cilem Armady spasy

v CR je fyzicka, socidlni, moraini a
duchovni podpora lidi vsech
vékovych kategorii, a to na kres-
tanskych principech. Cilovou sku-
pinou Armdady spasy jsou vsichni
ti, kteff se ocitli v obtizné Zivotni
situaci, ale také ti, ktefi hledaji
jakoukoliv duchovni pomoc i
oporu. Klienty jsou predevsim
osoby, které se ocitly z rlznych
ddvodd bez domova (maminky

Déti v zahradé - Armada spasy
s détmi, osaméli muzi a Zeny), ale
také osoby ohrozené socidlnim
vyloucenim (seniofi, maminky
s détmi na materské dovolené),
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dosud zavisli na péci jinych
a nevédi, jak novy Zivot zacit, je
jim potfeba pomoci. A pravé
zde se nachazi pole pUsobnosti
pro domy na puli cesty. Jednim
z nich je i DUm na pdli cesty
v Dobromilicich na Prostéjovsku.

Priklad dobrého konce

Kamaradi Honza a Mirek se
dostali do Dobromilic hned po
odchodu z détského domova.
Spole¢né s dalsimi klienty byla
zahdjena intervence, pficemz jeji
soucasti mohla byt i prevence kri-
minality pfi pravé probihajicim
projektu. To v3ak vsichni odmit-
li. Vzhledem k opakujicim se
problémim s chovanim zakrat-
ko odesli a pracovnici Sdruzeni
s nimi ztratili kontakt. Po néjaké
dobé pan Bure$ nahodné potkal
Honzu. Ten mu sdélil, Ze si nasel

déti a mladez ve vyloucenych
lokalitdch. Armdada spdasy provo-

Klientka Armady spasy

zuje socidlni zafizeni a komunitni
centra, ve kterych poskytuje vice
nez 50 socidlnich sluzeb. Kazdy
den poskytuje své sluzby vice nez
tisici znevyhodnénym osobam.

Pan Jan patfil z pocatku mezi
nejlepsi klienty Armady spasy
v Ostravé. Byl to stfedoskoldk,
ktery si dovedl najit praci. Zacal
pracovat v jedné restauraci jako
¢iSnik, pozdgji dostal davéru a stal
se z ného vrchni. Asi po pul roce
se jeho chovani zacalo meénit.
Obcas prisel opily, ob¢as nékomu

praci, a Ze to mohlo dobre
dopadnout uz dfiv, kdyby dbali
rad a pomoci Sdruzeni. Nynf si jiz
né¢im prosel a poznal, co je
v zivoté dllezité. Ke Stésti mu
chybél jen vlastni byt, ktery méli
s Mirkem vyhlidnuty. JenzZe
neméli dostatek penéz na slozenfi
zalohy. Pan Bure$ jim zbyvajici
¢astku pujcil, da se Fici na dobré
slovo. Mohlo to dopadnout jak-
koli, avsak po dvou tydnech
Honza s Mirkem v3echny penize
vratili. V zafizeném byté bydli
dodnes se svymi pritelkynémi.

vynadal, zacal byt agresivni. Poz-
déji dokonce zcizil trzbu a zamé-
stnavatel jej propustil. Byl vyfazen
z prace za hrubé poruseni kdzng,
i z evidence Ufadu prace, musel
opustit ubytovnu a prespaval na
nocleharné, kde si mohl alespon
odpracovat nocleh a stravu.

Delsi dobu si stéZoval na boles-
ti hlavy a velice podivné se choval,
byl agresivni k spolubydlicim, ale
i k zaméstnanclm. Pracovnici
Armady spasy to ovsem pricitali
alkoholu a jednali podle obvyklé-
ho fadu — to znamena po poruse-
ni fadu nasledovalo kratkodobé
vylouceni z pobytu. Snasel to pre-
kvapivé bez protestu.

llustra¢ni foto - Armada spasy

Jednoho dne réno zacal ztra-
cet védomi. Odvezli jej do
nemocnice. Vecer se Armada
spasy dozvédéla, Ze byl ihned
prevezen do Fakultni nemocnice
v Ostravé a tam se podrobil vazné
operaci. Za dva dny se za nim
pracovnici Armady vypravili. Byl v
tézkém stavu, mnoho nekomuni-
koval. OSetfujici lékar sdélil, ze
se jedna o zhoubny nador, ktery
pronikl mozkem, s neradostnou
progndzou — asi pll roku Zivota.

Jantyv stav se postupné horsil,
byl mu vyclenén zvlastni poko;.
Mile potésil jeden dalsi klient.
Jednalo se o dlouhodobého alko-
holika, ktery se nabidl, Ze s nim
bude na pokoji a bude o négj
pecovat. Po dlouhém vahani
s tim pracovnici souhlasili a bylo to
Uzasné. Kdyz byl Jan jiz na konci
své zivotni cesty, mél problém
s udrZzenim zdkladnich Zivotnich
funkci a jeho spolubydlici o néj az
dojemné pecoval. Kdyz se Jan
dostaval do trvalého bezvédomi,
odvezli ho do nemocnice, kde za
dva dny, ve véku 34 let, zemrel.
Jeho opatrovnik odeSel a asi po
mésici se vratil k alkoholu a ke
starému zpUsobu Zivota. A zlsta-
la jen pokorna otazka nad tim,
jak si myslime, Ze vSemu rozumi-
me a vse dovedeme fesit. Tedy
nejen otazka, ale svym zptsobem
i vycitka. Jak je jednoduché zastr-
¢it do Skatulky ¢lovéka, ktery se
chova jinak, mozna podezrele.

Obcanské sdruzeni Vzajemné
souZiti je registrovana apolitickd,
nevladni neziskovd organizace,
kterd pUsobi v Ostravé od zaplav
v roce 1997. SnaZi se vytvafet
pratelské platformy mezi rom-
skou a neromskou komunitou.
Metodou komunitni prace se
pokousi zlepsit socialni a Zivotni
podminky chudych a potfebnych
rodin. Cinnost sdruZeni se sou-
stfeduje na oblast humanitarni,
vzdélavadi, lidska prava, poskyto-
vani socidlniho a pravniho pora-

denstvi, problematiku bydlenti,
zaméstnanosti, feseni konfliktd
a vyjednavani.

Pracovnici poradny Vzajemné souziti

Panu E. K. je 74 let a stard se o
druzku, ktera je jesté o nékolik let
star$i. Oba se stali obéti tzv.
.novodobé lichvy”. ,Stalo se to
primo u nds v domacnosti. Navsti-
vil nds agent telefonni spolecnosti
a nabidl ndm telefony za korunu.
Zrejmé si nas vytipoval. Ma druzka
neumi ¢ist ani psat, ja jen s obtize-
mi, takZe jsme museli dlveéfovat
tomu, co fekl a obé smlouvy
vypsat na mé. Az po podpisu se
ukdzalo, Ze nas nedostatecné
informoval a zavézal nas na 2 roky
placeni pausélu. Jakmile jsem to
pochopil, vyhodil jsem ho i s tele-
fony z domu. Ale tim to, bohuZzel,
neskoncilo. Pan si totiz smlouvu
ponechal a zaregistroval. Vlastné
jen mimochodem jsem se o tom
zminil pani Renaté ze Vzajemného
souziti, kterd mi chodi pomahat
s druzkou. Véc prekontrolovala
a zjistila, Ze smlouvy, presto, Ze
jsem si neodebral pfistroje, vesly
v platnost. O dva mésice pozdéji
mi uz u oné spolecnosti nabihaly
nedoplatky. VSe nastésti dobre
dopadlo, protoZe pani Renata vcas
zareagovala a zazadala o zruseni
smluy, coz je do jisté Ihaty od pod-
pisu mozné. Mél jsem stejné
povinnost zaplatit vysokou tarifni
¢astku, kterou mi zapocitali, nez
mi smlouvy zrusili. Pani Renata ale
oznamila nekalé praktiky podo-
mniho prodeje Policii a penize se
mi po Ctvrtroce nakonec vratily. Od
té doby se radéji chodim se slozity-
mi zélezitostmi radit. V poradné
Vzdjemného souZiti pro nas
v tomto sméru délaji neskute¢né
dulezZitou praci”, vypravi pan E.K.

Nova Sance

Projekt s ndzvem Nové Sance
se sidlem v Koblové je ojedinélym
sdruzenim zaméfenym na pomoc
muzUm po vykonu trestu.

Klientem Nové Sance je
i nékolikanasobné souzeny Jifi K.

.Poprvé jsem tady byl tak pred
deseti lety. Byl jsem tady asi Ctr-
nact dnf a pak jsem mél malér, tak
jsem byl vyhozen. Néjakou dobu
na to jsem zase sedél, uz ani
nevim, jak dlouho. Ja jsem byl ve
vézeni mnohokrat. Vrétil jsem se
sem proto, ze jsem chodil pravi-
delné na Charitu Hlucin, a pan
vedoudf si tam tehdy vsiml, v jakém
jsem stavu. Bylo to v zimé a ja byl
bezdomovec. Mél jsem spoustu
omrzlin a dodnes mam nasledky,
zfejmé mi amputuji i dalsi prst.
Z nemocnice mé pak dovezli
pfimo sem a to mé zachréanilo.
Rodinu sice mam, ale nejsem
s nimi. Matka je uZ hodné stara
a lezi v Ustavu. Akordt bratr mé tu
jednou navstivil, ale nejsme v bliz-
sim kontaktu. Jednou jsem se
nechal zapsat na protialkoholni
lécent, ale to jen proto, abych mél
kde bydlet. Jinak neméam, kam
bych Sel. Mame tu povinné sluzby,
povinné motlitby, ale to je sprav-
né, Ze se zachovava disciplina. To
je potreba. A nez jsem sem prisel,
nevéfil jsem, ale ted uz vérim,
takZe ani ty motlitby mi nevadi.

Jifi K. s Petrem Novakem, feditelem Nové sance

Chtél bych tady zlstat, kdyZ byli tak
hodn a pfijali mé i pfes ma proviné-
ni. Nikde bych se neuzivil, protoze
uz jsem stary a mam prilis podlo-
mené zdravi. Tak tady pomahdm
a doufdm, Ze si mé tu nechaji.
Vzdyt tady mém vse, co potiebu-
ju,"” fikd o ,své” Nové sanci Jifi.
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Dluhové poradenstvi
Samaritan, Charita

sv. Anezky, Otrokovice

Poslanim  sluzby Dluhové
poradenstvi Samaritan je poskyt-
nout pomoc a podporu lidem
v tizivé socidlni situaci zplsobené
dluhovym zatizenim. Soucasti
pomoci a podpory je spoluprace
pfi feSeni dluhového zatiZeni uzi-
vatele orientace v pohleddvkach
od véfiteld, zprostredkovani kon-
taktu s véfiteli, stabilizace socialni
situace uZivatele a nasmérovani
k jeho oddluZeni a zodpovédné-
mu hospodareni.

L~Pomohli  jsme napfiklad
matce dvou déti, pficemz jedno
z nich bylo vazné nemocné, ktera
rucila svému pfiteli za pajcku
a on zéroven rucil ji. Dohromady
tyto pajcky Cinily pfes dveé sté tisic
korun. Jeji pfitel se v3ak zdrahal
splacet, tim padem lezelo jejich
splaceni na ni, jinak by ji exekutor-
sky urad zabavil majetek. Nako-
nec se podafilo domluvit splatko-
vy kalendar tak, aby byla schopna
zabezpecit i své déti. Tato Zena
poctivé splaci, i kdyZ musi zaroven
Zivit dvé déti,” vzpomind na
Uspésnou pomoc Tomas Bernatik,
vedouci Azylového domu Samari-
tan v Otrokovicich.

a

Tomas Bernatik

Azylovy dim pro muze posky-
tuje svym klientdm celkem tfi
sluzby. Jsou jimi noclehdrna, sluz-
ba azylového domu a Nizkopra-
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Priklady pomoci ze Zlinska

hové denni centrum ADAM.
Cilem AD je pomoci muzim,
ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni
situaci, v navratu do bézného
Zivota.

Rozhovor s Martinem

Seidlem, klientem Azylového
domu pro muze

Martin Seidl

Jak jste se dostal do situace,
ze jste musel vyhledat sluzby
Azylového domu pro muze?

V jednom okamziku jsem ztra-
til praci, rozedel se s pfitelkyni a
ocitl se na ulici. Mésic jsem pre-
spaval na lavicce v parku ve Zling,
az jsem si fekl, Ze uZ to tak ddle
nejde, a vydal jsem se pfihlasit na
Urad prace. Protoze jsem v
obcance mél napsany okres Kro-
meériz, tak mé ze Zlina poslali se
zaevidovat sem. Na mistnim
UFadu prace jsem Ufednici vysvét-
lil svoji situaci, ta mé uklidnila a
zacala se mnou sepisovat veskeré
formality a dala mi adresu na
mistni azylovy dim. V azylovém
domé mé pfijali, trochu jsem se
tam dal ,,dohromady”, a protoze
jsem jiz ve Zliné pracoval jako
popeldr, zkusil jsem se o toto
zaméstnani, které mé moc bavi,
uchazet i v Kroméfizi. Asi po
tydnu se mi ozvali, Ze jim zrovna
nékdo onemocnél a Ze by mé pfi-
jali na zkousku. ProtoZe jsem pak
skoro pal roku pracoval bez
smlouvy, museli nakonec zakrocit
pracovnici azylového domu a ja
jsem dostal smlouvu. Diky tomu
jsem si mohl zazadat o startovaci
byt. V tuto chvili uz mam ale
vyhlédnuty vlastni prondjem,

u néhoz bude moznost odkoupeni.
Béhem jednoho aZ dvou meésict
bych se mél stéhovat a byt uplné
nezavisly. Rad bych touto cestou
podékoval Azylovému domu pro
muze, ktery mi hodné pomohl.

Rodinné centrum Akropolis
bylo zaloZeno v roce 2007 a jeho
cilem je poskytovat rodi¢lim
s malymi détmi a lidem pecujicim
0 osobu blizkou moznost vyuziti
volného casu vcetné dalsiho pre-
zenc¢niho i distan¢niho vzdélava-
ni. Zmirfiovat tak jejich spolecen-
skou izolaci a umoznit lepsi pozi-
ci na trhu prace.

Pani Jitka Frybortova je jednim
z klient rodinného centra Akro-
polis, ktefi se vypracovali pres
dobrovolnickou préci v centru az
na pozici zaméstnance.,V dobég,
kdy jsem byla na matefské dovo-
lené, mi o Akropolisu povédéla
kamaradka. Dozvédéla jsem se,
Ze se zde poradaji kurzy anglicti-
ny v dopolednich hodinach
a zaroven je zde moznost hlidani
déti. Coz byla idealni kombinace,
a proto jsem kurz zacala navsté-
vovat. Poté mé oslovila pani
Mega, jestli bych nechtéla spolu-
pracovat na dobrovolnické pozi-
ci. Mezitim rodinné centrum zfs-
kalo finan¢ni prostfedky pro
vytvofeni nového pracovniho
mista a ja zde mohu pracovat
jako nutri¢ni poradkyné,” vypravi
Jitka.

Pani Mgr. Dagmar Mega, vedouci
rodinného centra Akropolis

Priklady z

Poslanim obcanského sdruze-
ni AGAPO (www.agapo.cz), sidli-
ctho v Brné na ulici Cejl 68, je
poméhat lidem se zdravotnim
nebo socidlnim znevyhodnénim,
ktefi pfi hledani a udrZeni prace
potrebuji individualni, intenzivni
podporu. Sdruzeni vzniklo v roce
2004 a poskytuje sluzbu socidlni
rehabilitace v programu podpo-
rované zameéstnavani, tranzitnim
programu a ostatnich slozkach
socialni rehabilitace, déle organi-
zuje motivacné vzdélavaci kurzy —
job kluby. VSechny sluzby jsou
poskytovany bezplatné.

Socidlni pracovnice z obc¢anského
sdruzeni Agapo

Sluzby obcanského sdruzeni
AGAPO vyuzival dva roky pan
Jaroslav. Dvaactyficetilety muz,
ktery se vyucil instalatérem a dva-
advacet let pracoval v brnén-
skych vodarnach. ,Prace se mi
libila, i kdyz byla dost naro¢nd,
pracoval jsem deset dvanact
hodin denné i o sobotach, jenze
pak jsem zacal mit problémy s
nadfizenym, kterému se nelibilo,
Ze jako diabetik chodim casto k
lékari, takze jsem odsud pred
dvéma a pul lety odesel,” lici
pocatky své nezaméstnanosti
muZ z Brna. Pan Jaroslav tedy
zasel na Urad prace a tam si udé-
lal rekvalifika¢ni kurz prace na
pocitaci. ,Kurz skoncil v Unoru
a v srpnu jsem pak zacal pracovat
v Kralovopolské. Jenze po 3Sesti
tydnech pfisla krize, takze ti, co

byli ve zkusebni Ihaté, coz jsem
byl i ja, byli propusténi. A od té
doby nemUzu Zzadnou praci
najit,” popisuje muz, ktery si také
jesté stacil udélat rekvalifika¢ni
kurz na praci s vysokozdviznym
vozikem a rovnéz vyhledal
pomoc sdruzeni AGAPO. ,Pora-
dili mi, jak poslat Zivotopis a mo-
hl jsem zde dochazet na pocitac.
Nyni uz zde nejsem registrova-
ny, protoze uz jsem zde byl dva
roky, ale i tak, kdyz pfijdu, tak
mi pracovnici pomohou,” fika
pan Jaroslav. Ten poctivé kazdy
den rozesild své zivotopisy do
nertznéjsich firem. ,Pocita¢ mi
shanéni zaméstnani velmi uleh-
Cuje. Takhle béhem dopoledne
obeslu tfeba i dvacet firem, ale
kdybych mél chodit pésky, tak
stihnu jen dvé, tfi. Nékdy se mi
firmy ozvou, Ze nyni nemaji
misto, ale Ze si mé zaradi do
databaze. Nékteré firmy maji
0 nas, lidi s prikazkou OZZ tedy
0 osoby zdravotné znevyhodné-
né, zdajem, protoZze na nas
dostanou néjaké pfispévky,
jenze i tak je to problematické,
protoZe na jedno volné misto je
deset, patnact i vice uchazeca,”
zminuje tézkosti pfi hledani
prace muz, ktery by nejradéji
pracoval jako skladnik.

Diecézni charita Brno

Pomahat tém nejpotrebnéj-
sim. Takové je poslani Diecézni
charity Brno (www.dchbrno.cha-
rita.cz), kterd tak svou pomocnou
ruku nabizi seniordim, nevylécitel-
né nemocnym, lidem bez domo-
va, matkam v tisni, lidem se zdra-
votnim postizenim, cizincdm
a pfislusnikGm mensin. Poskytuje
také humanitarni pomoc, charitni
poradenstvi,  oSetfovatelskou
sluzbu a prevenci rizikového cho-
vani. Charita ma kromé Brna
pobocky jesté v Blansku, Breclavi,

Hodoniné, Jihlavé, Rajhradé, Tis-
nové, Trebi¢i, Znojmé a Zdaru
nad Sazavou. V Brné lidem bez
domova Diecézni charita pomaha
ve dvou zafizenich - v nizkopra-
hovém dennim centru pro lidi
bez domova, které sidli na ulici
Bratislavska 58. Centrum zajistu-
je zakladni servis dennich potfeb
¢lovéka, jako je poskytnuti jedno-
duché stravy, osobni hygieny,
Cistého o3aceni, odpocinku a pre-
¢teni denniho tisku. Dale nabizi
svym uZzivateldm odborné social-
ni poradenstvi. Nebo v azylovém
domu pro muze, ktery je umistén
v Brné Malomeéricich na ulici Kar-
lova 59.
F ‘I! g

- bezdomovec pan Jindfich

Obcanské sdruzeni Hnuti hu-
manitarni pomoci, www.hhp.cz,
vzniklo v Blansku pred dvaceti
lety a jeho poslanim je, aby
kazdy, i mentdlné handicapovany
Clovék, mél pravo byt aktivnim
¢lenem spolecnosti. Tedy aby
i lidé, ktefi diky svému postizeni
doséhli jen nizkého vzdélani, se
ucili novym vécem a zlepSovali se

Vladka Kratochvilova, feditelka HHP
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Vladka je jednou z téch, kterym HHP

pomohlo najit praci.
v nich. V soucasné dobé Hnuti
provozuje dvé zafizeni poskytuijici
socidlni sluzby — dennf stacionar
Domov Olga, ktery sidli v Blansku
na ulici L. Janac¢ka 2184/15,
a chranéné bydleni Centrum
Velan, jez je umisténé v blanen-
ské méstské ¢asti na Klepacové.
Sluzby jsou poskytovany mental-
né postizenym lidem nad osm-
nact let, horni vékovad hranice
urena neni.

IQ Roma servis

Obcanské sdruzeni 1Q Roma
servis (www.igrs.cz), které vznik-
lo v Brné v roce 1997, poskytuje
bezplatné socidlné pravni pora-
denstvi a vzdélavaci a volnocaso-
vé sluzby osobam ohrozenym
socidlnim vyloucenim, predeviim
romského plvodu. Sdruzeni ma
hlavni sidlo v Brné na Cejlu 49,
dal3i poradna je na ulici Hybeso-
va 41. Kromé Brna ma sdruzeni
pobocku také v Breclavi a terénni
pracovnici pusobi i v Bucovicich,
lvanovicich na Hané, Mikulové,
Vyskové, Tisnové, Zastavce
u Brna a Blansku. Socialni pra-
covnici zajemclm, ktefi musi
byt starsi patndcti let, pomahaji
v téchto tématech: bydleni,
zaméstnanost, diskriminace,
zadluzenost, rodina, vzdélavani
a volny cas.

Helena Lorencova
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Ctvrtym rokem pracuje ve
sdruzeni IQ Roma servis Helena
Lorencovd, ktera klientdm nej-
Castéji pomaha pfi hledani prace
a problémech se zadluZenosti.
Podle ni, i v dasledku ekonomic-
ké krize, pfichazi v posledni dobé
do poradny kvali svym dluhdim
velmi mnoho lidi. ,Velkd c¢ast z
nich pak pfijde az po takzvané té
hodiné dvanacté, tedy aZ v dobé,
kdy jim do domu dos3el exeku-
tor,” uvadi Lorencova.

V padesati Zivot nekondi...
Takovy podtitul ma na svych
internetovych strankach,
www.zeny50.cz, obcanské sdru-
zeni  Zeny50. SdruZeni sidli
v Brné, na ulici Anenska 10, ve
Ctvrtém patfe a pUsobi zejména
v téchto oblastech - ochrana pred
socialnim vylou¢enim, pomoc
Zenam v nezaméstnanosti a zlep-
Seni pocitacové gramotnosti.

Klientky organizace Zeny50

Jednou z téch, kterym sdruze-

ni Zeny50 pfineslo mnoho dobré-
ho, je pani Véra. Sympaticka
usmévava Zena také zjistila, jak je
tézké si ve starsim véku najit
praci. ,Pfed nékolika lety jsem
sama odesla ze zaméstnani, které
mé neobycejné bavilo, a doslova
jsem jim zila. V3e krasné ale
skoncilo s nastupem nové kole-
gyné. S nékterymi lidmi se da
komunikovat opravdu jen tézko.

Nemohla jsem snaset jeji kazdo-
denni mobbing, a tak jsem radgji
odedla,” vzpomina pani Veéra,
ktera pak zacala pracovat s man-
Zelem v jeho firmé. ,Musela
jsem se naucit spoustu grafickych
programd, abych mu mohla
pomahat v jeho praci. Za tuto
zkuSenost jsem byla vdé<na, nic-
méné jako Zena zvykla byt v neu-
stalém kontaktu s lidmi jsem po
nékolika letech «citila velkou
potfebu  komunikovat také
s nékym jinym neZ se svym
muzem. Razné rozhodnutf najit si
jinou praci mé zavedlo na urad

préce. Jenze jako Zena ve véku 50+
jsem méla malou 3anci najit si
jakoukoliv préci. A to nebyl jen mUj
osobni pocit, stejna slova jsem pra-
videlné slysela od své referentky.
Rozhodla jsem se tedy absolvovat
rekvalifika¢ni  koleni, abych si
mohla zwsit kvalifikaci. A dobfe
jsem udélala. Ne vsak proto, Ze by
mi rekvalifika¢ni kurz néco dal, ale
sezndmila jsem se na ném s pfed-
sedkyni obcanského  sdruzeni
Zeny50. Jeji zamér pomdahat
zendm v nasem véku mé nadchl.
Po absolvovéani kurzu jsem méla
moznost se ve sdruzeni zaméstnat
a ani na chvili jsem nevahala. Viyfe-
Sila jsem si tim své dva velké pro-
blémy. Nasla jsem praci a znowu
byla mezi lidmi. A navic mam
z préce velmi dobry pocit. Mdm moz-
nost pomahat svym vrstevnicim pfi
feSeni podobnych problémd, ktery-
mi jsem sama prosla, mohu pieda-
vat své znalosti v oblasti vypocetni
techniky @ mam radost z toho, Ze
jsem potfebnd. Své nynéjsi zamést-
nani nevnimam jako praci, ale jako
poslani,” uzavird pani Véra.
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