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Aktivní začleňování dlouhodobě nezaměstnaných 
a osob v hmotné nouzi prostřednictvím výkonu 

dobrovolnické služby



Projekt VÍTEJ!



Dobrovolnické centrum, o.s.

 Činnost od roku 2000; Ústí nad Labem, 
ÚK

 V databázi 969 dobrovolníků 
 Akreditované pracoviště dobrovolnické 

služby podle zákona 198/2002 Sb. O 
dobrovolnické službě

 Registrované sociální služby: SAS pro 
rodiny s dětmi a Sociální rehabilitace 
pro děti, mládež a mladé dospělé



Tým zaměstnanců DC



Hlavní oblasti činnosti DC
 Program Pět P, Program KOMPAS®, TSP (SAS)
 Dobrovolníci při povodních = PANEL 

humanitárních organizací
 Dobrovolníci v nemocnicích 
 HRY III. letní olympiády dětí a mládeže
 Česko – německá spolupráce s DKSB
 Komunitní plánování ve městě Ústí n. Labem
 RADA dobrovolnických center Severozápad
 Manažerská akreditace dobrovolnické služby



Legislativa

 Zákon 198/2002 Sb. O dobrovolnické 
službě.

 Zákon o sociálních službách.
 Novelizace zákona o hmotné nouzi 

platná od 1.1.2009.



Manažerská akreditace 
dobrovolnické služby

Seznam přijímajících organizací:

 Domov pro seniory Dobětice, p.o. – pomoc seniorům
 Domov pro osoby se zdravotním postižením, p.o. (Trmice, Všebořice, Hliňany) – pomoc 

zdravotně postiženým
 Diakonie ČCE Most – pomoc osobám sociálně slabým; pomoc při péči o děti, mládež a rodiny 

ve volném čase
 Diakonie ČCE Litoměřice – pomoc zdravotně postiženým
 Městský ústav sociálních služeb Jirkov – pomoc seniorům, zdravotně postiženým
 Kojenecké ústavy Ústeckého kraje, p.o. – pomoc osobám sociálně slabým, zdravot. 

postiženým, při péči o děti
 Centrum pro rodinu Terezín, o.s. – pomoc osobám sociálně slabým; pomoc při péči o děti, 

mládež a rodiny v jejich volném čase
 Dobrovolnické centrum, o.s. – pomoc při organizaci dobrovolnické služby
 Fokus Ústí nad Labem – pomoc zdravotně postiženým
 Centrum sociálních služeb Děčín, p.o. - pomoc seniorům, zdravotně postiženým 
 Rodinné centrum Slunečník - pomoc při péči o děti, mládež a rodiny v jejich volném čase 
 Dětský domov a Školní jídelna na Střekově, p.o.  – pomoc osobám sociálně slabým, 

zdravotně postiženým, pomoc při péči o děti a mládež
 Domov pro seniory Velké Březno, p.o. – nově v únoru 2010, pomoc seniorům
 YMCA v Ústí nad Labem – nově v březnu 2010, pomoc při péči o děti, mládež a rodiny v jejich 

volném čase



Co považujeme za důležité

 Zkoumáme novou oblast.
 Dobrovolnictví = svobodně, zdarma a 

ve svém volnu x dávka v hmotné 
nouzi.

 Propagace a image dobrovolnictví.
 Důležitá je kvalita.
 Stigma „nezaměstnaný“.
 Metodická pomoc.



Krátce z praxe
Postup zapojování nezaměstnaného

 Doporučení sociálního prac. ÚMO - volba
 Individuální rozhovor se zájemcem o DS
 Registrační karta dobrovolníka
 Školení
 Výběr přijímající organizace – volba
 Zapojení 
 Pomoc a kontrola x měsíční evidence hodin



Zisky dlouhodobě nezaměstnaného

 Získání nových zkušeností a znalostí
 Učení se jak zacházet s lidmi
 Umění lépe si v životě poradit
 Obohacující vzájemná komunikace
 Pocit „jsem potřebná“
 „Nejsem sám“, jsem ve společnosti
 Mám se na co těšit, lepší myšlenky
 Vidím své výsledky



V číslech

 Červen 2010 DS 1154 osob v hmotné nouzi
 Červen 2010 VS 13933 osob v hmotné nouzi

 DC Červen 2010 – 33 osob – 901 hodin DS
 Červenec 2010 – 29 osob – 807 hodin DS
 Srpen 2010 – 28 osob – 735 hodin DC 
 DC celkem v roce 2010 – 6.591 hodin DS



DĚKUJI ZA POZORNOST

Lenka Černá lenka@dcul.cz tel.: 606 512 905
www.dcul.cz
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